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1. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

El teatro tiene un enorme poder estimulante sobre el alumnado. La expectacién que levanta la
representacion, antes y después de su asistencia, provoca que nuestros jovenes espectadores estén mas
receptivos ante el aprendizaje apoyado por la pieza teatral.

Historia de una escalera es una obra representativa de nuestro mejor teatro contemporaneo. Esta propuesta
esta encaminada a que tus alumnas y alumnos aprendan a valorar esta joya de nuestra literatura dramatica
y a situarla dentro del contexto histérico social al que pertenece.

A continuacion exponemos cuales son los objetivos didacticos que integran el proyecto. Estos han sido
definidos teniendo como referencia las recomendaciones del Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional y las Consejerias de Educacion Autondmicas en cuanto a politica curricular se refieren.

2. OBJETIVOS DIDACTICOS

Este proyecto didactico busca que el alumnado alcance los siguientes objetivos al final de la actividad:

Objetivo General

Conocer, valorar y acercar al alumnado el teatro contemporaneo espafol.

Objetivos especi icos:

- Conocer Historia de una escalera como obra literaria.
- Conocer la obra de Antonio Buero Vallejo.

- Valorar el espectaculo como manifestacioén artistica.

- Comprender laimportancia de Historia de una escalera dentro del conjunto del patrimonio
literario espafiol.

- Explorar las posibilidades expresivas orales y escritas de la lengua para desarrollar la
sensibilidad estética, buscando cauces de comunicacion creativos en el uso auténomo y
personal del lenguaje.

- Valorar la representacion de una obra literaria como fuente de placer y diversion y formacion
de criterios y gustos personales en la seleccién de libros.

- Reflexionar los temas principales que se encuentran en la obra.
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3. METODOLOGIA

Recuerda que el espectaculo que vais a ver es una adaptacion de Historia de una escalera por lo
que algunos personajes e intervenciones del texto original se han suprimido y/o adaptado. Haz saber esto a
tu alumnado, si no ha tenido contacto con el texto original.

En el apartado Algunos Apuntes encontraras una sinopsis del espectaculo, informacién sobre Antonio
Buero Vallejo, el realismo y el teatro social, y sobre los aspectos mas destacables de la obra y su contexto.
Haz una copia de este material para cada uno de tus alumnos antes de comenzar con las actividades, a modo
de introduccién en la materia.

Una vez que el alumnado haya leido este material, estara preparado para trabajar las actividades que os
proponemos. Estas estan divididas en dos bloques fundamentales: la sesion para antes de la representacion
y la de para después. Todas estan adaptadas al tiempo real de una clase de Bachillerato y Ciclos
Formativos de Grado Medio, unos 50 minutos.

( y

La sesion Antes de la representacion:

Primera sesién. Las actividades recogidas en esa sesion estan orientadas a la motivacion
del alumnado y al conocimiento del autor y la obra. Haz una introduccion al texto original
y al Realismo. Después podéis pasar a realizar las actividades correspondientes a la
primera sesion. Puedes ayudarte del apartado Algunos Apuntes que encontraras en
esta misma guia.

D La sesion Después de la representacion:

Después
Segunda sesion. Todas las actividades de esta segunda sesion pretenden reforzar la
trama, los personajes y la representacion teatral, asi como otros aspectos relacionados
con la época. Antes de comenzar con estas actividades comenta con tus alumnos la
representacion.
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SESIONES

SESION 1.

Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

OBJETIVOS

- Contextualizar la obra de Buero
Vallejo y relacionarla con su
experiencia vital

- Apreciar el caracter simbdlico del

texto en la obra.

- Conocer a los personajes
protagonistas
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CONTENIDOS

- Biografia de
Buero Vallejo

- Simbologia en la obra
de Historia de una
escalera

-Personajes de
Historia de una
escalera

LA REPRESENTACION: HAZ TEATRING. Disfruta al maximo del espectaculo.

D SESION 2.
el Actividad 4.
Actividad 5.

OBJETIVOS

- Fomentar el sentido estético y
el espiritu critico a través de la
representacion

- Fomentar la actitud creadora y
artistica

CONTENIDOS

- Critica teatral

- Creacion de un
texto teatral a partir
del original.
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ALGUNOS APUNTES

CONTEXTO HISTORICO-SOCIAL: literatura de
posguerra

4 )

En 1939 termina la Guerra Civil Espafola y se implanta la dictadura del general
Francisco Franco. Ese mismo afio comienza la Segunda Guerra Mundial que terminara
con la derrota del resto de regimenes totalitarios en Europa. Esto deja a Espafia
aislada en el plano diplomatico, econdmico y cultural. Muchos intelectuales contrarios
al régimen franquista decidieron exiliarse para evitar represalias. Los que deciden
quedarse tienen que sortear la censura impuesta por la dictadura.

Se distingue entre una censura externa, que es la institucional, llevada por a cabo por
un gobierno que revisa y controla los textos, y otra censura interna en la que es el
propio autor el que se autocensura para evitar un enfrentamiento con el régimen.

La posguerra deja asi dos tendencias literarias:

. Una literatura esteticista y conservadora, cultivada por autores ideolégicamente
proximos al nuevo régimen.

. Una literatura de caracter existencial, que manifestaba la desesperanza y el
desarraigo vital provocados por las guerras, y que evolucionara hacia la critica social de
los cincuenta.

- J

El realismo critico en Espana
- N

Pese a las limitaciones de censura impuestas en la dictadura, surge un momento
de brillantez literaria que se refleja en todos los géneros, incluido el teatral.

En el teatro, se distinguen claramente dos movimientos: el conocido como teatro
del absurdo y un teatro de realismo critico.

El realismo critico es un movimiento teatral que surge de la disconformidad de
algunos dramaturgos espafioles con el régimen impuesto. En el realismo critico se
distinguen a su vez dos corrientes: el posibilismo, en la que se encuentran aquellos
autores que estan dispuestos a mostrar la critica social y politica indirectamente, a
través de simbolos y alegorias con el fin de superar la censura y, una segunda
corriente, integrada por los imposibilistas, que defienden la necesidad de expresarse
libremente a pesar de que la censuraimpida la representacion. La obra de Buero Vallejo
se comprende en el posibilismo. Como representante del imposibilismo encontramos a

\_ Sastre. )
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ALGUNOS APUNTES

Antonio Buero Vallejo
/ A

Antonio Buero Vallejo nace en 1916 en Guadalajara. Reconocido como el primer
dramaturgo surgido después de 1939 en Espafa. Cultivd con predileccion los temas
dramaticos. En 1972 entra a formar parte de la Real Academia Espafiola. En 1986
recibe el Premio Cervantes. Sus obras mas reconocidas son El concierto de San
Ovidio, La Fundacién e Historia de una escalera.

Buero Vallejo participé en la Guerra Civil como militante del bando republicano. Fue
apresadoy condenado a muerte. Su pena fue conmutada por 30 afos de prision, aunque
finalmente cumplio siete afios en la carcel.

La obra de Buero Vallejo estd marcada por su biografia y refleja un alto compromiso
social. El solia definirse como un autor solitario y solidario. Sus obras teatrales combinan
el realismo, simbolismo, reflexion existencial y critica social.

Muere en Madrid en el afio 2000 siendo reconocido como uno de los dramaturgos mas

importantes del siglo XX.
- J

Historia de una escalera
e ™

Historia de una escalera significo la aparicion del teatro nuevo reflejando en escena
los temas sociales eludidos hasta el momento.

Historia de una escalera se da testimonio de la frustracion de una comunidad de
vecinos a los que la realidad les impide cumplir sus suefios. La accion se desarrolla
en torno a una escalera de una vivienda en la que residen varias familias de clase
humilde. A través de tres generaciones que residen en el mismo edificio, el
espectador puede contemplar la frustracién de sus personajes en una estructura
ciclica y repetitiva, en la que la realidad termina imponiéndose sobre los suefios de
sus individuos. La escalera se convierte en un simbolo de la realidad en la que sus
vecinos no pueden escapar.

La obra esta dividida en tres actos: el primero se sitia en 1919, el segundo diez afos
mas tarde y el ultimo en 1949. El paso demoledor del tiempo se convierte asi en uno
de los temas principales de la obra.

- J
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Primera Sesion

La obra de Antonio Buero Vallejo estéa influenciada por sus vivencias personales. La
critica social y politica es una constante en su produccion literaria.

Actividad 1: Investiga sobre la vida y obra de Antonio Buero Vallejo.
Cita al menos cinco hechos que te hayan parecido interesantes y
compartelos con tus compaiieros.

Vida de Antonio Buero Vallejo

Cuestiones

( » ;Como crees que pudo influir su vivencia personal en su obra? \
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Primera Sesion

La obra de Buero Vallejo esta influenciada por sus vivencias personales. La critica
social y politica es una constante en su produccioén literaria. Sin embargo, la cen-
sura impuesta hizo que él, como muchos de sus coetaneos, utilizara abundantes
figuras retoricas relacionadas con el nivel semantico, para que el mensaje del texto
pudiera salvar la persecucion del régimen. Las mas frecuentes fueron la metafora,
el simbolo y la alegoria.

Actividad 2: Lee los siguientes fragmentos del primer acto y
contesta a las preguntas:

“(Un tramo de escalera con dos rellanos, en una casa modesta de vecindad. Los escalones
de bajada hacia los pisos inferiores se encuentran en el primer término izquierdo. La
barandilla que los bordea es muy pobre, con el pasamanos de hierro, y tuerce para correr
a lo largo de la escena, limitando el primer rellano. Cerca del lateral derecho arranca un
tramo completo de unos diez escalones. La barandilla lo separa a su izquierda del hueco
de la escalera y a su derecha hay una pared que rompe en angulo junto al primer peldario,
formando en el primer término derecho un entrante con una sucia ventana lateral. Al final
del tramo la barandilla vuelve de nuevo y termina en el lateral izquierdo, limitando el
segundo rellano. En el borde de éste, una polvorienta bombilla enrejada pende hacia
el hueco de la escalera. En el segundo rellano hay cuatro puertas: dos laterales y dos
centrales. Las distinguiremos, de derecha a izquierda, con los numeros I, Il, lll y IV).”

Cuestiones

* Después de leer la descripcion de la escalera, ¢ como te imaginas a los vecinos que
viven en el edificio al que pertenece la escalera? ; Crees que pertenece a un edificio de
un barrio rico? ; Qué ambiente te sugiere? Anota tres colores que crees que tendrian que
dominar en el decorado.
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Primera Sesion

Fernando.- Si. Acabar con todo esto. jAyudame td! Escucha: voy a estudiar
mucho, ¢sabes? Mucho. Primero me haré delineante. jEso es facill En un afo...
Como para entonces ya ganaré bastante, estudiaré para aparejador. Tres afios.
Dentro de cuatro afios seré un aparejador solicitado por todos los arquitectos.
Ganaré mucho dinero. Por entonces tu seras ya mi mujercita, y viviremos en otro
barrio, en un pisito limpio y tranquilo. Yo seguiré estudiando. ;Quién sabe? Puede
que para entonces me haga ingeniero. Y como una cosa no es incompatible con
la otra, publicaré un libro de poesias, un libro que tendra mucho éxito...

Carmina.- (Que le ha escuchado extasiada.) jQué felices seremos!
Fernando.- jCarmina!

(Se inclina para besarla y da un golpe con el pie a la lechera, que se derrama
estrepitosamente. Temblorosos, se levantan los dos y miran, asombrados, la gran
mancha blanca en el suelo.)

Cuestiones

* ; Qué crees que simboliza la leche derramada en el suelo? ;Por qué?
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LA REPRESENTACION

Antes de ver la representacion debéis reflexionar sobre el hecho de que al asistir a ver una
obra de teatro se debe tener un gran respeto por diversos aspectos:

- El lugar en el que se produce la representacion.

- El trabajo de las personas que contribuyen a que dicho lugar se encuentre
en condiciones (limpieza, mantenimiento, etc...)

- Los compaiieros que estan viendo la obra.

- Los actores y actrices que estan encima del escenario y que no son ajenos a lo que
ocurre en la sala.

-Y por los docentes que han hecho un esfuerzo para que todos podais disfrutar
de un dia de teatro.

- J

jAnimate a seguir a la compafiia a través de las RRSS!
@hazteatring.com

#HazTeatringHistoriaDeUnaEscalera
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r N
D Segunda Sesion

Después

El espectaculo teatral puede combinar distintas disciplinas artisticas en una misma
representacion: interpretacion, canto, baile, mimo, musica, pintura, etc. Adiferencia del
cine, el espectaculo se produce en directo, es decir, el instante de una representacion
es unico y no se volvera a repetir.

Actividad 4: Para poder valorar en profundidad un espectaculo teatral hay que
reflexionar sobre aspectos concretos del montaje. Te invitamos a que hagas una
critica teatral y nos la envies a opina@recursosweb.com

Procura tener en cuenta los siguientes aspectos:

- Valoracién general del espectaculo: aspectos positivos y negativos
- Argumento

- Tema

- Mensaje

- Interpretacion

- Adaptacion

- Escenografia

- Vestuario

- Ambientacioén

- Musica

- Otros elementos que te hayan llamado la atencién
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r N
D Segunda Sesion

Después

Historia de una escalera tiene una estructura ciclica con un final abierto. La obra termina
con una escena entre Fernando Hijo y Carmina Hija, similar a la que cierra el primer acto
entre Fernando y Carmina.

Actividad 5: Reflexiona sobre el mensaje que el autor nos transmite al repetir
la misma escena treinta afios después. A continuacion, imagina que la obra
tiene un cuarto acto. Escribe otro posible final. ; Qué pasaria entre Fernando
Hijo y Carmina Hija?
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La Celestina
Young Sherlock (In English)
Cyrano de Bergerac (En Francais)

HISTORIA DE UNA
ESCALERA

Proyecto Didactico elaborado por
Elena Valero Bellé

Pocas veces una metafora ha conseguido reflejar con
tanta fuerza la realidad de un momento como lo hizo
Buero Vallejo con esta obra.

Aclamada tanto por la critica como por el publico, la
historia de estos vecinos, llena de suefios y anhelos, ha
conquistado a todas las generaciones posteriores. Porque
a veces las mejores lecciones de historia pueden caber en
el hueco de una escalera.

Wit THing gas

TEATRING
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